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PRESENTAZIONE

Questo fascicolo riprende in larga parte le schede liturgiche per la
Cenadel Signore pubblicate nell’ aprile 1994 dalla commissione compo-
sta da Massimo Aquilante, Franco Casanova, Gino Conte, Ursel
Koenigsmann, Eva L’ Ecrivain Rostain, Dorothea Mller, Ninfa Raggi
Quartino, Massimo Romeo, Bruno Rostagno.

Ovviamente le liturgie qui contenute non sono a sé stanti, ma vanno
considerate come parte integrante del culto nelle domeniche in cui la
Cenadel Signore viene celebrata.

Ricordiamo che le liturgie per Natale, Giovedi santo, Venerdi santo,
Pasgua e Pentecoste contengono un’ apposita liturgiaper laCenadel Si-
gnore. LaliturgiadellaCenae compresaanche nello Schema C del fasci-
colo di Atti liturgici n. 1, parte |, battesimo dei credenti.

Febbraio 2001

LaCommissione per il culto elaliturgia



INTRODUZIONE

Questo fascicol o contiene 12 schemi, ordinati secondo il testo di isti-

tuzione utilizzato. Per esempio, leliturgie che utilizzanoil testo di Matteo
sono ordinate come MATTEO A, MATTEO B. L e pagine che contengo-
no le diverse parti della stessa liturgia sono numerate progressivamente.
P.es. MARCOA 1, MARCOA 2, MARCOA 3.

La Cenadel Signore si colloca nella terza parte del culto. Come ab-

biamo gia detto nell’introduzione generale, la liturgia deve contenere
questi momenti essenziali:

L’anamnesi, ciogil ricordo che, partendo dal racconto dell’ ultimacena
di Gesui coni dodici, proclamalamorte del Signore come fonte della
nostra salvezza.

L eucaristia, cioeil ringraziamento pieno; lasuaespressioneliturgica
puo essere piu 0 meno el aborata, malasuaessenzaproviene dal sape-
re che a Cristo dobbiamo la vita intera e che possiamo appartenergli
interamente. Questo ringraziamento non solo pud, madeve includere
tutta la creazione e tutte le generazioni di credenti; non sarebbe
completo senzal’ espressione dellanostra speranza, perché lacenadel
Signore € anche segno della comunione perfettanel regno di Dio.

L epiclesi, cioé I'invocazione dello Spirito, perché I’ atto che stiamo
per compiere ci rinnovi nutrendo la nostra vita con il dono che Gesu
hafatto di se stesso. L’ atto del mangiareil pane e beredal calice, insé
povero e semplice, s riempie cosi di verita: possiamo accostarci e
siamo |i senza portare nulla, ma unicamente per ricevere; e cio che ci
vienedonato attraverso il paneeil vino elacomunione con Cristo che
ci riconciliacon Dio.

La preghiera che conclude la liturgia della cena € una nuova espres-

sione del ringraziamento e contiene larichiesta che la comunione conti-
nui a caratterizzare ogni aspetto dellavita della chiesa e I’impegno per-
sonale dei suoi membri.



Quanto all’ ordine della Cena, non esiste uno schemafisso, obbligato-
rio. Anche nelle nostre schede esso é talvolta variato. Ci siamo tuttavia
riferiti aun ordine che si pud considerare consueto nelle nostre Chiese:

1- Introduzione (che puo essere unapreghiera o un breve
discorso rivolto all’ assembl ea)

2 - lIstituzione (anamnesi)

3- Preghieradi ringraziamento (eucaristia)

4- |nno

5- Invocazione dello Spirito Santo (epiclesi)
6- Frazione

7- Invito

8- Comunione

9- Invio

10 - Rendimento di grazie

Lapreghieraintroduttiva (punto 1) pud contenere una confessione di
peccato. Ovviamente in questo caso la confessione di peccato non sara
fattaall’inizio del culto.

Laformadellapartecipazione pud variare secondo i luoghi elecirco-
stanze. In un’ assemblea non troppo humerosa puo essere consigliabile
formare un solo cerchio; in questo caso e bene che I'invito preceda
I’epiclesi e lafrazione. Se si formano piu cerchi successivi, dopo ogni
distribuzione e bene pronunciare unafrase di invio (alcuni esempi si tro-
vano in fondo al fascicolo) prima che un gruppo lasci il posto a succes-
sivo. Durante ladistribuzione in molte chiese si usa pronunciare dei ver-
setti biblici; ne forniamo una scelta, a conclusione del fascicolo.



CENA DEL SIGNORE MATTEO A 1

I ntroduzione [seduti]
Sorelle efratelli, primadi raccoglierci intorno ala Cenadel Signore,
domandiamo a Dio di darci uno spirito di fraternita e di attesa.

Preghiamo:
Signore, ti ringraziamo perché Gesu spezzando il pane con i suoi di-
scepoli, laseraprimadi morire, ci halasciato questo segno di comu-
nione.
Ti ringraziamo perché questo momento ci fariflettere sulla necessita
di ritornare ate e di approfondireil sentimento di fraternita che giaci
unisce.
Ti ringraziamo perché questo momento ci aiuta ad annunciare che il
tuo regno viene. Amen.

I stituzione

Ascoltiamo orail racconto evangelico:
Mentre mangiavano Gesu prese del pane e, fatta la benedizione, 10
spezzo e, dandolo ai suoi discepoli, disse: Prendete, mangiate, questo
eil mio corpo.
Poi, preso il calice e rese grazie, lo diede loro, dicendo: Bevetene
tutti, perché questo e il mio sangue, il sangue del patto, il quale &
sparso per molti per il perdono del peccati. Vi dico che daorain poi
non berro piu di questo frutto dellavigna, fino a giorno che lo berro
di nuovo con voi nel regno del Padre mio.

(Matteo 26,26-29)

Inno [assemblea in piedi]



CENA DEL SIGNORE MATTEO A 2

Invocazione dello Spirito Santo
Padre, il tuo Spirito sia con noi perché attraverso questa mensa pos-
siamo essere in comunione con te, in attesa che st manifesti piena-
mente il tuo regno. Amen.

[seduti]

Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

Invito
Sorelle e fratelli, questa mensa € preparata per tutti; avvicinatevi con
fede. Dio ci chiama a essere nuove creature.

Comunione

Rendimento di grazie e intercessione [assemblea in piedi]

Grazie, Signore, perché sei sempre con noi, e perché hai promesso
latua continua comunione. Aiutaci avivere dellatua presenza an-
che quando i drammi del mondo ci sgomentano, quando |o stesso
segno di un pasto comune ci fa giustamente pensare achi e solo e
senza nutrimento. Signore, con la potenza del tuo Spirito fortifica
la chiesa per I’annuncio dell’ Evangel o della speranza, perché chi
soffre incontri i volti, le mani, i cuori e le mense solidali dei tuoi
discepoli.

Nel nomede Signore Gesu Cristo, che hailluminato lanostraoscu-
rita.con lasuavita e la sua opera. Amen.



CENA DEL SIGNORE MATTEO B 1

I ntroduzione [seduti]
Sorelle e fratelli, lasciamo oggi che un episodio della vita del profeta
Eliaci introduca alla Cenadel Signore:
Elia, vedendo questo, si alzo, e se ne ando per salvars lavita; giunse
a Beer-Seba, che appartiene a Giuda, e vi lascio il suo servo; maegli
s'inoltro nel deserto unagiornatadi cammino, ando amettersi seduto
sotto unaginestra, ed espresseil desiderio di morire, dicendo: «Bastal
Prendi lamiavita, 0 SieNoRE, poichéio nonvalgo piudei miei padri!»
Poi si corico, e si addormento sotto la ginestra. Allora un angelo lo
toceo, e gli disse: «Alzati e mangia». Egli guardo, e vide vicino alla
suatestaunafocacciacottasu pietre calde, e unabroccad’ acqua. Egli
mangio e bevve, poi si corico di nuovo.
L’ angelo del SieNore tornd unasecondavolta, 1o toccd, edisse; «Alzati
emangia, perchéil cammino etroppo lungo per te». Egli si alzo, man-
0i0 e bevve; e per la forza che quel cibo gli aveva dato, cammino
quaranta giorni e quaranta notti fino a Oreb, il monte di Dio.
(1Re19,3-8)
Preghiamo:
Signore e Padre, anche noi, come Elia,
avolte ci sentiamo soli, stanchi, smarriti, inutili.
I cammino dellafede e lungo e faticoso
e abbiamo bisogno dellatuaforza e dellatua premura.
Questo pane e questo vino diventino per noi,
deboli viandanti di questo mondo,
vero cibo che nutre e ristora. Amen.
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CENA DEL SIGNORE MATTEO B 2

I stituzione
II momento eradifficile e cruciale. Mentre fuori ¢’ eraariadi tradimento
edi complotto, nel cenacolo regnavalo smarrimento. Eragiuntal’ ultima
ora, il momento decisivo tanto atteso eppure tanto temuto. Gesu volle
ancoraunavoltasedere atavolacon i suoi. Egli che aveva dato tutto con
uno stiledi vitaimprontato allavolontadel Padre, non havoluto permet-
tere che quell’ ultimo momento scorresse inutilmente.
Con molto affetto e non senza turbamento,
Mentre mangiavano, Gesu prese del pane e, dopo aver detto la bene-
dizione, 1o spezzo e lo diede ai suoi discepoli dicendo: «Prendete,
mangiate, questo il mio corpo».
Poi, preso un calice e rese grazie, lo diede loro, dicendo: «Bevetene
tutti, perché questo € il mio sangue, il sangue del patto, il quale &
sparso per molti per il perdono dei peccati.
Vi dico che daorain poi non berro piu di questo frutto della vigna,
fino a giorno chelo berrd nuovo con voi nel regno del Padre mio».
(Matteo 26,26-29)

Preghiamo: [assemblea in piedi]
Signore Dio nostro, davanti a questo pane e a questo vino, segni Vvisi-
bili del tuo amore per noi, ti rendiamo grazie per lapassione con cui Ci
hai amati.
In Gesu Cristo nostro Signore ti sel rivelato piu forte di tutte le cose
forti di questo mondo, addirittura piu forte dellamorte. Latua ultima
parola non e il castigo, il giudizio, la distruzione, ma amore senza
confini.
Davanti aquesti tuoi doni noi esultiamo di speranzaedi gioia. Purifi-
ca, ti preghiamo, lanostrafede, rendilaautentica, in modo che possia-
mo partecipare a guesta Cena con semplicita e convinzione.
Per Cristo Gesu nostro Signore. Amen.

Inno

11



CENA DEL SIGNORE MATTEO B 3

Invito
Venite tutti a questa festa,
partecipate all’ incontro con il Signore.
Oggi noi rinnoviamo il nostro impegno
al servizio della sua pace e dellasua giustizia,
perché nessuno sia scoraggiato o abbiafame.

Invocazione dello Spirito Santo
Signore, mandasu di noi il tuo Spirito e benedici questo pane e questo
vino, segni del tuo corpo dato per noi e del tuo sangue versato per noi.

[seduti]

Frazione e comunione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

[Viene distribuito il pane]

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE
PER IL QUALE RENDIAMO GRAZIE
E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI
[Viene distribuito il vino]

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Alleluia. Animamia, lodail Signore.
loloderd il Signore finché vivro,
salmeggero al mio Dio finché esistero.
Beato colui lacui speranza e nel Signore, suo Dio
(Salmo 146,1.2.5)
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CENA DEL SIGNORE MARCO A 1

I ntroduzione [seduti]
Preghiamo:
Grazie, Signore,
per lachiesacheti invoca
in tutte le lingue della terra.
Grazie
per i credenti che, primadi noi,
hanno creduto, lottato, sperato.
Grazie
per questo pane e questo vino
segno dellatua presenza
e annuncio del tuo regno. Amen.

I stituzione
Fratelli e sorelle, ascoltiamo orail racconto dell’istituzione della Cena
del Signore:
Mentre mangiavano, Gesu prese del pane; detta la benedizione, 10
spezzo, lo diede loro e disse: «Prendete, questo eil mio corpo».
Poi, preso un calice e rese grazie, |o diede loro, e tutti ne bevvero.
Poi Gesu disse: «Questo e il mio sangue, il sangue del patto, che é
sparso per molti. In verita vi dico che non berro piu del frutto della
vignafino al giorno che lo berrd nuovo nel regno di Dio».
(Marco 14,22-25)
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CENA DEL SIGNORE MARCO A 2

Preghiamo:
Signore, con gioiati lodiamo.
Tu hai creato ogni cosain Gesu Cristo, tuo Figlio,
€ per mezzo suo vuoi salvare lacreazione intera
daogni tipo di schiavitu,
perché ogni creatura possa trovare riscatto.
Nella comunione che tu stabilisci con noi
possiamo ricordare cio cheil tuo Figlio
ha compiuto per noi, fino alla morte della croce.
Possiamo rallegrarci della suarisurrezione:
essa ci dala certezza della sua presenza, tutti i giorni,
ein particolare aquestatavola, allaquale ci invita.
Possiamo attendere il giorno in cui il tuo regno
sara stabilito sull’ universo intero.
Per questo, con letuefiglieei tuoi figli
di tutti i tempi e di ogni luogo,
noi proclamiamo e cantiamo la grandezza del tuo amore. Amen.

Inno [assemblea in piedi]

Invocazione dello Spirito Santo
Padre nostro, manda su di noi il tuo Spirito perché possiamo avere
comunione conil tuo Figlio, e cosi, uniti alui, possiamo essere porta-
tori dellatualuce, dellatua pace, dellatua speranza. Amen.
[seduti]

Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

14



CENA DEL SIGNORE MARCO A 3

Invito
Conosco latuamiseria, diceil Signore,
le tue debolezze, i tuoi peccati, le tue cadute.
Mati dico ugualmente:
Dammi il tuo cuore, amami cosi come sei.
Se per amarmi aspetti di essere perfetto
non mi amerai mai.
Amami cosi come sai,
nell’ ardore o nell’ aridita,
nell’ entusiasmo o nella perplessita
Ecco, io sto dlaporta e picchio,
affrettati ad aprirmi:
voglio darti un cuore nuovo e uno spirito nuovo.
Venite, il Signorevi invitae vi accoglie.

Comunione
Invio
Andate, e lapace e lagioiadello Spirito Santo siano con voi.

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Ti rendiamo grazie, Padre,
perché, accogliendoci allatavoladel tuo regno,
ci hai permesso di riceverei segni del tuo amore e dellatua salvezza.
Concedici di vivere di questo nutrimento,
perché possiamo sempre cel ebrarti
e testimoniare Cristo con gioia. Amen.

15






CENA DEL SIGNORE MARCO B 1

I ntroduzione [seduti]
Preghiamo:
Padre, & giusto e buono lodarti in Gesu Cristo.
Tufail alzareil tuo sole sui buoni e sui cattivi.
Nell’ oscurita dell’ egoismo
tu fai spuntare laluce del tuo amore.
In questo mondo di violenza,
tu fai risplendere laluce della tua pace.
Nella notte della disperazione
tu fai brillarelaluce della speranza.
Signore, tu sel santo,
tuttalaterra é pienadellatuagloria. Amen.

I stituzione

Mentre mangiavano, Gesu prese del pane; detta la benedizione, 1o
spezzo, lo diede loro e disse: «Prendete, questo il mio corpo.
Poi, preso un calice e rese grazie, |o diede loro, e tutti ne bevvero.
Poi Gesu disse: «Questo e il mio sangue, il sangue del patto, che é
sparso per molti. In verita vi dico che non berro piu del frutto della
vignafino al giorno che lo berrd nuovo nel regno di Dio».

(Marco 14,22-25)
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CENA DEL SIGNORE MARCO B 2

Preghiamo:
Signore, in tuapresenzaricordiamo latuamorte e latuarisurrezione,
il perdono che ci hal portato
e la speranza che hai fatto nascerein noi.
Lanostravita e vivere grazie alatua morte e risurrezione.
Ci rallegriamo, perchéin ogni circostanzaci permetti di contare sulla
forza del tuo amore.
Lacoscienzadel nostro peccato ci fasentireindegni dellacomunione
conte; maproprio oratu ci inviti allatuamensae ci accogli cometuoi
amici.
Ci rallegriamo perché il tuo amore durain eterno,
e perché tu sei laviache conduce al Padre.
Di fronte alle difficolta e alle angosce di questo tempo,
noi attendiamo latualiberazione, latuavittoriasul male e sullamorte.
Solo latua venuta puo portarci la pace.
Vieni, Signor Gesu. Amen.

Inno [assemblea in piedi]
Invocazione dello Spirito Santo
Dio di bonta, manda su di noi il tuo Spirito,
perché possiamo riconoscere che, mediante questo pane e questo vino,

ci accogli nellacomunione del tuo Figlio Gesu Cristo, che ha dato se
stesso per farci partecipare allatuavita. Amen.

[seduti]

18



CENA DEL SIGNORE MARCO B 3

Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

Invito
«ll pastore chiama le proprie pecore per nome, e le pecore |0 seguono,
perché conoscono la sua voce»

(Giovanni 10,3b.4b)
Gesu ci invita. Tutti coloro che riconoscono la suavoce accolgano il suo
invito, partecipino alla comunione con lui e gli uni con gli altri, per for-
mare un solo corpo.
Venite, perché tutto e pronto.

Comunione

Invio

Andate, il Signore siacon voi evi dial’ allegrezza dello Spirito Santo.
Amen.

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Signore, tu ci hai accolti allatua mensa;
noi ti diciamo la nostra riconoscenza.
Rinnovale nostre forze.
Rendi lanostravita un riflesso del tuo amore. Amen.
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CENA DEL SIGNORE MARCO C 1

I ntroduzione [seduti]

Preghiamo:
Signore, ti sai rivelato in Gesu Cristo.
Inlui ci édato di comprendere chi sei:
il Padre pieno di amore e di generosita.
Di questo ha parlato Gesu,
per questo € vissuto,
per questo ha dato la sua vita. Amen.

I stituzione

Nellanottein cui fu tradito,
mentre mangiavano, Gesll presedd pane; dettalabenedizione, |o spez-
z0, lo diede loro e disse: «Prendete, questo € il mio corpo».
Poi, preso un calice e rese grazie, |o diede loro, e tutti ne bevvero.
Poi Gesu disse: «Questo € il mio sangue, il sangue del patto, che é
sparso per molti. In verita vi dico che non berro piu del frutto della
vignafino a giorno che lo berrd nuovo nel regno di Dio».

(Marco 14,22-25)

Sorelleefratelli, riuniti intorno aquestatavol a, pensiamo allasofferenza
eadlamorte di Gesu. Egli € morto, perché ha percorso laviadi Dio fino
in fondo. Per questo, Dio non o halasciato nellamorte, malo hainnal-
zato.

20



CENA DEL SIGNORE MARCO C

Preghiamo: [assemblea in piedi]
Dio nostro, tu non abbandoni |’ umanita a se stessa.
Tu sel venuto anoi in Gesu Cristo.
Sei venuto anoi nella nostra colpa, per renderci giusti;
nella nostratristezza, per consolarci;
nella nostra morte, per ricondurci alavita.
Ti ringraziamo perché ci accogli.
Ti ringraziamo, perché vicino ate possiamo sentirci a casa.
Tu sal I’ ospite, noi slamo i tuoi.
Abbiamo fiduciainte.
Ti preghiamo: Donaci il tuo Spirito:
spirito di amore e di comprensione,
spirito di generosita e di pazienza,
spirito di pace e di servizio. Amen.

Inno
[seduti]
Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI
IL CALICE DELLA BENEDIZIONE
PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE
E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI
Invito

Venite, il Signore vi invitae vi accoglie alla sua mensa.
Comunione

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Grazie, Signore, perché hai offerto atutti noi latua Cena.
Ci hai nutriti con lo stesso pane e uniti nellatua comunione.
Donaci di comprendere |a sofferenza che tu comprendi;
di sentireil grido che tu senti;
donaci di servirci avicenda cometu ci hai servito. Amen.
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CENA DEL SIGNORE LUCA A 1

I ntroduzione [seduti]

Preghiamo:
Signore, tu ci inviti alatua mensa.
Maquante contraddizioni, quante lacerazioni portiamo dentro di noi!
Siamo un po’ come gli invitati di quellatua parabola,
cherifiutano di partecipare a banchetto:
abbiamo paura che tu ci venga troppo vicino,
siamo distratti dalle tante tavole imbandite delle nostre giornate,
recalcitranti di fronte al legame d’ amore che tu ci proponi.
E tuttaviatu sel ancora paziente con noi, ci vuoi trasformare,
eci prepari ariceverei tuoi doni e afare festa.
Percio noi ti lodiamo eti celebriamo:
gloriaate, Signore nostro! Amen.

I stituzione

Ascoltiamo orail racconto dell’istituzione della Cena del Signore:
Quando giunse I’ora, Gestl si mise atavola, e gli apostoli con lui.
Egli disseloro: Ho vivamente desiderato di mangiare questa Pasqua
con voi, primadi soffrire, poichéio vi dico che non lamangero piu
finché sia compiuta nel regno di Dio.
E preso un calice, rese grazie e disse: Prendete questo e distribuitelo
fradi voi; perchéio vi dico che ormai non berro piu del frutto della
vigna, finché siavenuto il regno di Dio.
Poi prese del pane, rese grazie e lo spezzo, e lo diede loro dicendo:
Questo il mio corpo che é dato per voi; fate questo in memoria di
me.
Allo stesso modo, dopo aver cenato, diede loro il calice dicendo:
Questo calice eil nuovo patto nel mio sangue, che e versato per voi.

(Luca22,14-20)
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CENA DEL SIGNORE LUCA A 2

Preghiamo:
Ti rendiamo grazie, Signore, perché non ci abbandoni anoi stess,
ai nostri egoismi e adle nostre tristezze,
maci rinnovi I’invito a partecipare alla tua mensa,
dove ¢’ é abbondanza di perdono, di pace, di amicizia.
Ti siamo grati, perchétu sei il dono del pane dellavita,
per noi e per il mondo;
ricordaci sempre di condividere il pane e di rispettare lavita.
Ti siamo grati, perchétu sei il dono dellacomunione,
per le persone e per i popoli:
togli dal nostro cuore ogni presunzione e risentimento,
perché nullaci separi dalle tue creature.
Ti siamo grati, perché sei il dono dell’ amore:
insegnaci a crescere nell’ amore,
aessere prossimo e ad accogliere chiungue come nostro prossimo.
Vieni, Signore Gesul!
Presiedi tu stesso, ospite generoso e fedele, a questa mensa,
cosli che riceviamo dalle tue mani i segni dellagrazia. Amen.

Inno [assemblea in piedi]

Invocazione dello Spirito Santo
Signore, mandasu di noi il tuo Spirito, perché mediante questo panee
guesto vino, segni della presenza del Signore Gesu, possiamo, in co-
munione con lui, partecipare allasuaoperadi liberazione e di riconci-
liazione, nell’ attesa del tuo regno. Amen.

[seduti]

Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

23



CENA DEL SIGNORE LUCA A 3

Invito
«Beati quelli che sono invitati alla cena delle nozze dell’ Agnellox.
(Apocalisse, 19,9)
Venite, sorelle e fratelli, raccogliamoci come un unico corpo intorno a
guesta mensa, con cuore gioi0so e riconoscente.

Comunione
Invio
Andate in pace, eil Dio della pace siacon voi.

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Benedici, animamia, il Signore;
e tutto quello ch’ein me, benedicail suo santo nome.
Benedici, animamia, il Signore
e non dimenticare nessuno dei suoi benefici.
Egli perdonatutte le tue colpe,
risanatutte le tue infermita;
salvalatuavitadallafossa,
ti corona di bonta e compassioni;
egli saziadi beni latua esistenza
eti faringiovanire comel’ aguila.
Animamia, benedici il Signore!
(Salmo 103, 1-5. 22)
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Introduzione

Preghiamo: [assemblea in piedi]
Ti rendiamo grazie, Padre,
per il pane dellavitaeil calice della salvezza.
Come le spighe gia sparse nei campi
ecomei grappoli un tempo dispersi sulle colline
Sono orariuniti su questatavola,
INn questo pane e in questo vino,
cosli pure, Signore, latuachiesasiariunita
dalle estremita dellaterranel tuo Regno.
Vieni, Signor Gesu! Amen.

Inno 192: Santo, santo, santo

| stituzione [seduti]
Quando giunse I’ ora, egli s mise atavola, e gli apostoli con lui. Egli
disseloro: «Ho vivamente desiderato di mangiare questa Pasqua con
voi, primadi soffrire; poichéio vi dico che nonlamangero piu, finché
siacompiutanel regno di Dio».
E, preso un calice, resegrazie e disse: «Prendete questo edistribuitelo
fradi voi; perchéio vi dico che ormai non berro piu del frutto della
vigna, finché siavenuto il regno di Dio».
Poi prese del pane, rese grazie e lo spezzo, e lo diede loro dicendo:
«Questo e il mio corpo che e dato per voi; fate questo in memoria di
me.
Allo stesso modo, dopo aver cenato, diedeloroil calice dicendo: «Que-

sto calice é il nuovo patto nel mio sangue, che € versato per voi.
(Luca22, 14-20)
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Preghiamo:
E’ nostragioiarenderti grazie sempre e in ogni luogo,
Dio d’amore e di santita, nostro creatore e nostro Padre.
Sei tu che hai formato I’'uomo a tuaimmagine,
tu gli affidi la creazione con le sue meraviglie, i suoi dolori.
Tu hai creato tutte le cose con latua Parola
eleredimi mediante I’ incarnazione, lamorte e larisurrezione del tuo
Figlio.
Operacon il tuo Spirito nel tuo popolo,
affinché, con rinnovata fede, visione e ubbidienza,
possiamo rendere testimonianza alla tua nuova creazione in Cristo,
servire piu gioiosamente il tuo nuovo ordine
in mezzo al vecchio ordine,
e aspettare piu fiduciosi
I nuovi cieli elanuovaterradellatua promessa.
Concedici, Signore, di trovare in questa comunione con te,
mediante i segni del pane e del vino,
il perdono dei nostri peccati,
la grande speranza dellarisurrezione,
il pegno della vita nuova nel tuo Regno.
Per Gesll Cristo, che ha dato se stesso
per la salvezza nostra e dellaintera umanita. Amen.

Inno [assemblea in piedi]

Invocazione dello Spirito Santo
O Dio, mandasu di noi il tuo Spirito Santo e benedici questa mensa,
affinché possiamo, grazie alla tua presenza, rinascere alla speranza.

Amen.

[seduti]
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Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

Invito
Ecco, diceil Signore, io sto alaportae busso; se qualcuno ascoltalamia

voce e apre laporta, io entrerd da lui e cenerd con lui ed egli con me.
(Apocalisse 3, 20)
Venite, perché tutto e pronto.

Comunione

Invio
Andate, e la pace del Signore sia con voi.

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Signore, vogliamo renderti grazie per quello che hai fatto per noi,
nellavita, nellamorte e nellarisurrezione del tuo Figlio Gesu Cristo.
Egli ci hariconciliati conte, e hafatto di noi tutti delle nuove creatu-
re. Percio possiamo rallegrarci per lamanifestazionein Cristo del tuo
amore eterno.
Concedici di vivere ogni giorno nellafede, nell’ amore e nella speranza,
in Cristo il nostro Salvatore, benedetto in eterno. Amen.
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I ntroduzione [seduti]

Vogliamo adesso partecipare alla Cena del Signore, ricordando che
Gesl, laseraprecedentelasuamorte, preseil paneeil vino e, nel darli ai
discepoli, offri se stesso e il suo amore.

Conil paneeil vino ci halasciato un segno della suapresenzael’in-
vito per tutti alla sua Cena.

Il Vangelo di Giovanni ci ricorda che Gesu ha lavato i piedi ai suoi
discepoli, e che con questo gesto ci invitaaservirci gli uni gli altri.

I stituzione

Primadellafestadi Pasgqua, Gesu, sapendo che eravenutaper lui I’ ora
di passare da questo mondo a Padre, avendo amato i suoi che erano
nel mondo, li amo sino alafine. Durante la cena, quando il diavolo
avevagiamesso in cuoreaGiudalscariota, figlio di Simone, di tradir-
lo, Gesu, sapendo cheil Padre gli avevadato tutto nellemani echeera
venuto da Dio e aDio se ne tornava, si alzo datavola, depose e sue
vesti e, preso un asciugatoio, se lo cinse. Poi mise dell’ acqua in un
catino, e comincio a lavare i piedi ai discepoli, e ad asciugarli con
I” asciugatoio del quale eracinto.
Quando dunque ebbe loro lavato i piedi ed ebberipreso le suevesti, s
mise di nuovo atavola, e disse loro: «Capite quello che vi ho fatto?
Voi mi chiamate Maestro e Signore; e dite bene, perché lo sono. Se
dunqueio, chesonoil Signoreeil Maestro, vi holavato i piedi, anche
voi dovete lavarei piedi gli uni agli altri. Infatti vi ho dato un esem-
pio, affinché anche voi facciate come vi ho fatto io».

(Giovanni 13,1-5.12-15)
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Preghiamo:
Signore, di fronte ai segni della benevolenza e dellagrazia,
veniamo ate riconoscenti e, a tempo stesso,
consapevoli di saper poco amare e inadeguatamente servire.
Non sempre chi ci incontra vede in noi I'impegno e il servizio che
dovrebbero essereil riflesso del tuo amore.
Fa checi lasciamo contagiare dall’ esempio che Gesu ci ha dato.
Ti rendiamo lode eti chiediamo perdono.
Aiutaci: il tuo amore ci € necessario e soltanto tu puoi donarcelo per-
ché sai diverso. Amen.

Inno [assemblea in piedi]

Invocazione dello Spirito Santo
Manda, Signore, il tuo Spirito su noi, e benedici questa mensa; e noi,
per laforza dellatuarisurrezione, rinasceremo alla speranza. Amen.

[seduti]

Frazione
GESU’ PRESE IL PANE, E DOPO AVER RESO GRAZIE,
LO SPEZZO' E DISSE:
QUESTO E’ IL MIO CORPO CHE E' DATO PERVOI
[Mentre chi presiede pronuncia queste parole, prendeil
pane e |0 spezza]

PRESE ANCHE IL CALICE, DICENDO:

QUESTO CALICE E IL NUOVO PATTO NEL MIO SANGUE
[Mentre chi presiede pronuncia queste parole, prendeil
calice elo tiene nelle mani]
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Invito

Venite. Oggi Gesu ci rinnovai suoi doni e invitanoi tutti alla sua Cena:
giovani e anziani, felici etristi, pieni di speranza e rassegnati.
LaCenadel Signore non & per pochi privilegiati.

Tutti Slamo invitati, tutti silamo ospiti graditi.

Questo il motivo dellanostra alegrezza e della nostra fede.

Comunione

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Signore, grazie!
Grazie per questo pane e per questo vino.
Grazie per il tuo amore che & nutrimento.
Ti preghiamo: restala nostra luce nelle tenebre,
restala nostra roccia quando tutto sembrainsicuro,
restala nostra speranza quando tutto suggerisce la disperazione.
Signore, sii tu |’ orientamento eil traguardo della nostra vita. Amen.
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I ntroduzione [seduti]
Prepariamoci oraallaCenadel Signore, ricordando comeegli haistituito
questo atto:

I stituzione

Ho ricevuto dal Signore gquello che vi ho anche trasmesso; ciog, cheil
Signore Gesu, nellanottein cui fu tradito, prese del pane, e dopo aver
reso grazie, 10 spezzo e disse: «Questo € il mio corpo che e dato per
voi; fate questo in memoria di me».
Nello stesso modo, dopo aver cenato, prese ancheil calice, dicendo:
«Questo calice eil nuovo patto nel mio sangue; fate questo, ogni volta
che ne berrete, in memoriadi me».
Poiché ogni volta che mangiate questo pane e bevete daquesto calice,
voi annunciate la morte del Signore, finché egli venga.

(1 Corinzi 11,23-26)

Preghiamo:
Signore Dio Padre, oraripetiamo il gesto dei discepoli di Gesu, che
con lui hanno mangiato il pane e bevuto il vino, segni della sua vita
data per loro e per tuttal’ umanita.
Concedi anche anoi di annunciare I’ evangelo della morte e dellari-
surrezione di Cristo. Fa che questa Cena sia ancora unavolta un ge-
sto missionario: annuncio della salvezza per tutti gli uomini ele don-
ne che ne sono in attesa.
Fa' , Signore, che dimostriamo una comunione verae vivente con Cri-
sto nel condividere ogni giorno il pane, la gioia e la sofferenza, con
tutti coloro che hai posto accanto anoi. Amen.

Inno [assemblea in piedi]
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Invocazione dello Spirito Santo
Signore, illuminaci con il tuo Spirito,
perché possiamo riconoscere presente franoi Gesu Cristo,
morto per noi, risorto e vivente.
Lasuapresenzaci liberadal nostro peccato,
ci dalasperanzadellarisurrezione e della vita nuova nel tuo regno.
Amen.

[seduti]

Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

Invito
«Come vi e un unico pane, cosi noi, che siamo molti, Siamo un corpo
unico, perché partecipiamo tutti a quell’ unico pane».
(1 Corinzi 10,17)
Sorelle e fratelli, venite e partecipate alla comunione che il Signore Ci
offre.

Comunione

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
In questa comunione con il corpo e il sangue di Cristo noi abbiamo
ricordato la suamorte che ci salva e abbiamo sentito lagioiadellasua
presenza che ci unisce.
Ti ringraziamo, Signore, di esserti donato al mondo in Gesu Cristo,
di averci uniti franoi con il legame del tuo amore,
di renderci testimoni verso tutti dellatua operadi salvezza. Amen.
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I ntroduzione [seduti]
Veniamo ala Cenadel Signore nel segno dellaliberazione.
Israele nella notte della liberazione festeggio |a Pasqua,
pronto ainiziare il cammino verso laterra della promessa.
Cosl, Dio conduce anche la nostra esistenza di persone liberate
nell’ attesa del suo nuovo mondo.

Veniamo ala Cenadel Signore nel segno della speranza.

Gesu, nellanotte in cui Giudalo tradi e lasuavitagiunse a culmine
della tentazione, ci ha lasciato la Cena, a testimonianza che la sua
opera non sarebbe stata smentita dalla morte.

Veniamo alla Cenadel Signore nel segno dellavita.

| discepoli furono coinvolti dalla potenza della sua risurrezione.
Gesl, tornato traloro, spezzo il pane e mangio con loro.

Gesy, il vivente, li rese vivi.

Veniamo alla Cena del Signore nel segno della comunione.
Conlesorélleei fratelli di ogni chiesa,

noi attendiamo la sua venuta

e ricordiamo che tutto cio che ci separa € superato

nella comunione del nuovo patto

che Dio, attraverso Gesu, ha stabilito con tutti gli esseri umani.
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I stituzione

Ho ricevuto dal Signore gquello che vi ho anche trasmesso; ciog, cheil
Signore Gesu, nellanottein cui fu tradito, prese del pane, e dopo aver
reso grazie, 1o spezzo e disse: «Questo € il mio corpo che e dato per
voi; fate questo in memoria di me».
Nello stesso modo, dopo aver cenato, prese ancheil calice, dicendo:
«Questo calice eil nuovo patto nel mio sangue; fate questo, ogni volta
che ne berrete, in memoriadi me».
Poiché ogni volta che mangiate questo pane e bevete daquesto calice,
voi annunciate la morte del Signore, finché egli venga.

(1 Corinzi 11,23-26)

Preghiamo:
Signore, ti ringraziamo per latua bonta e per il tuo amore
che s manifestano nella creazione,
nel patto con Israele e nella parola dei profeti.
Ti ringraziamo per aver mandato Gesu,
il Messia promesso, redentore dei mondo.
Ti ringraziamo per averci perdonato e giustificato,
per averci condotto dall’ errore allaverita, dallamorte alavita.
Ti ringraziamo perché possiamo venire ate,
e portare dal tuo creato questo pane e questo vino.
Con ricordiamo lamorte di Gest, annunciamo lasuarisurrezione
e aspettiamo la sua venuta.
Signore, uniscici alui. Siaguesta Cenasecondo latuavolonta. Amen.

Inno [assemblea in piedi]
Invocazione dello Spirito Santo
Signore, Dio nostro, spandi su noi lo Spirito Santo;

rendi vivala nostra comunione e feconda la nostra speranza.

[seduti]
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Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

Invito
«Beati quelli che sono affamati e assetati di giustizia,
perché saranno saziati». (Matteo 5,6)
Venite tutti, questa mensa e apparecchiata per noi.

Comunione
Invio

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Signore, grazie perché ci hai concesso di essere in comunione con te.
Grazie per averci uniti.
Cosl tu ci spingi acamminare nellaviadi Gesu,
laviache apre a prossimo
e trasformala nostra debolezzain coraggio.
Signore, latua strada € lunga, mail traguardo ein te. Amen.
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I ntroduzione [seduti]
Sorelleefratelli, prepariamoci acelebrarelaCenadel Signore, ascoltan-
do latestimonianza dell’ apostol o:

I stituzione

Ho ricevuto dal Signore gquello che vi ho anche trasmesso; ciog, cheil
Signore Gesu, nellanottein cui fu tradito, prese del pane, e dopo aver
reso grazie, 10 spezzo e disse: «Questo € il mio corpo che e dato per
voi; fate questo in memoria di me».
Nello stesso modo, dopo aver cenato, prese ancheil calice, dicendo:
«Questo calice eil nuovo patto nel mio sangue; fate questo, ogni volta
che ne berrete, in memoriadi me».
Poiché ogni volta che mangiate questo pane e bevete daquesto calice,
voi annunciate la morte del Signore, finché egli venga.

(1 Corinzi 11,23-26)

Preghiamo:
E’ cosabuonae giusta
elevare lanostravoce per dire
lanostrariconoscenza ate.
A techesa I’Unico, ate che sei Amore,
Padre di Gesu Cristo e Padre nostro!
Ti ringraziamo perché |’ universo che stiamo scoprendo
con le sue miriadi di sistemi,
e operatua:
tu |’ hai voluto capace di generare lavita,
di manifestareil tuo splendore.
Ti ringraziamo perché non hai fatto di noi
delle creature del caso, votate alla morte,
madellefiglie edei figli dellatuatenerezza,
chiamati a condividere latuavita
Per questo, nella coscienza della nostra fragilita
e nellariconoscenza per ladignita che ci concedi,
ti presentiamo le nostre vite
eti innalziamo la nostra lode. Amen.

Inno [assemblea in piedi]
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Invocazione dello Spirito Santo
Veramente, Signore, tu sei santo,
tu sei I'amore, tu sei laliberta,
tu sei lagioiaelaverita
Conoscerti € meraviglioso.
Tu ci riunisci oggi
come una madre raccogliei suoi figli
per ripeterci le parole dellatuatenerezza,
erifare con noi latuaaleanza.
Donaci il tuo Spirito Santo,
donail soffio di vitaallatuachiesa,
perché essa possa diventare
luogo di liberazione e occasione di gioia.
Ti portiamo quello che siamo:
veniamo con le nostre vite,
con le nostre pene e le nostre gioie,
con il nostro amore.
Mediante | azione del tuo Spirito
donaci lacomunione con il corpo eil sangue del tuo Figlio,
donaci la pace,
donaci lagioiaelaforzache tu vuoi per noi. Amen.

[seduti]

Frazione
IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

38



CENA DEL SIGNORE CORINZI C 3

Invito
«Ecco, io sto alaportae busso; se qualcuno ascoltalamiavoce e apre
laporta, i0 entrero dalui e cenerd con lui ed egli con me».
(Apocalisse 3,20)
Sorelle efratelli, avvicinatevi e rispondete all’ invito del Signore.

Comunione

Invio
Andate, e lapace elagioiadello Spirito Santo siano con voi.

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Grazie, Signore,
perché ci hai concesso di partecipare alla tua mensa.
Donaci un cuore nuovo e una mente nuova.
Tu che mantieni il patto e lamisericordia
verso letuefiglieei tuoi figli,
concedici di viverein modo degno dellatuafedelta,
efa chedi questo patto
sappiamo dare una testimonianza vera. Amen.
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I ntroduzione [seduti]
Prepariamoci alla Cenadel Signore ascoltando il suo invito:

I stituzione
Diceil Signore: Chiunque ha sete, venga a bere! Anche chi e senza
soldi, venga a mangiare. Tutto é gratuito. Perché spendere soldi per
un cibo che non sazia? Perché date tutto quello che avete per qual cosa
che non soddisfa? Datemi retta e mangerete bene, vi sazierete di cibi
deliziosi:
Datemi retta e venite ame! Ascoltatemi e vivrete.
(Isaia55,1-3- TILC)
Beati quelli che sono affamati e assetati di giustizia,
perché saranno saziati.
(Matteo 5,6)

Preghiamo:

Signore, dopo secoli di cristianesimo, siamo spesso una chiesa sa
Zia; dopo anni, decenni di vita ecclesiastica, siamo facilmente creatu-
re che hanno perso |’ appetito, la tensione, | aspettativa, il desiderio.
Per noi erealeil rischio di metterci atavola, allatuatavola, per abitu-
dine.

Tu chefa nuovaefrescaogni cosa, spazzaviadanoi ogni senso di
abitudine edi ripetizione, dacci oggi ancoralo stupore gioioso e grato
per il tuo amore immenso, capace del sacrificio supremo di Gesu; eil
tuo Spirito checreaericreavita, ci sospingapieni di attesaedi fiducia
verso i segni dellatuagrazia.

Il Cristo, vivo, ci invitae ci raccoglie oggi ancoraintorno a sg; ci
svelaunavoltaancorail bisogno vitale che abbiamo di lui, di te. Nella
vitatutto haun prezzo, maqui no, qui, con te, tutto é diverso, gratuito,
tutto & dono tuo, indicibilmente immeritato.

Di questo tuo dono, di questatuagiustizia, rendici affamati e asse-
tati, enel giorni che vengono conservacelaviva, questafame e questa
sete, perché solo la tua parola puo saziarci e dare pienezza di vita.
Amen.

Inno [assemblea in piedi]
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Invocazione dello Spirito Santo
Signore, €il tuo Spirito che favivere lanostrafede:
siaorail tuo Spirito ad animare questo gesto semplice e quotidiano
e arenderlo parlante e indimenticabile per noi,
cosi come é stato per i discepoli nell’ ultima cena con Gesu. Amen.

[seduti]

Frazione

IL PANE CHE SPEZZIAMO
E LA COMUNIONE CON IL CORPO DI CRISTO
CHE E STATO DATO PER NOI

IL CALICE DELLA BENEDIZIONE

PERIL QUALE RENDIAMO GRAZIE

E LA COMUNIONE CON IL SANGUE DI CRISTO
CHE E STATO VERSATO PER NOI

OGNI VOLTA CHE MANGIAMO DI QUESTO PANE
E BEVIAMO DA QUESTO CALICE,

NOI ANNUNCIAMO LA MORTE DEL SGNORE,
FINCHE EGLI VENGA.
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Invito
Il Signore dice:
«Chiungque hafame, chiunque ha sete, venga e sara saziato».
Voi che avete fame e sete, venite,
tutto & gratuito, tutto & pronto.

Comunione

Rendimento di grazie [assemblea in piedi]
Grazie, Signore nostro,
perché ci hai ancora chiamati e accolti allatuatavola;
grazie, Padre nostro, per I’ aimento che la nostrafede trae
daquello che ci hai detto e donato una volta ancora.
Come siamo stati qui insieme, intorno ate,
eci siamo passati I’un I’ altro i segni del tuo amore che davita;
comeci hai voluti qui insieme,
latuafamigliaraccoltaintorno alatuatavola,
eci hai ricordato una volta ancora
che ci adotti tutti cometuoi figli efiglie, e aquale prezzo,
cosl, nel giorni che vengono,
mantienici in comunione viva con te e franoi,
ealutaci atrovarei modi per dire ad altri:
Voi che avete fame e sete, venite,
tutto e gratuito, tutto € pronto.
Grazie, Signore nostro. Amen.

42



VERSETTI PER LA COMUNIONE

Gesu ci dice: || Padre mio vi dail vero pane disceso dal cielo.
(Giov. 6,32)

Poiché vi e un unico pane, noi, che slamo molti, Siamo un corpo unico:
partecipiamo infatti tutti a quell’ unico pane. (1 Cor. 10,17)

Non siete voi che avete scelto me, ma sono io che ho scelto voi, e vi ho
costituiti perché andiate e portiate frutto. (Giov. 15,16)

Il pane di Dio e quello che scende dal cielo e che davitaa mondo.

(Giov. 6,33)
E’ lo Spirito quel chevivifica, lacarnenon giovaanulla; le parole chevi
ho detto sono Spirito e vita. (Giov. 6,63)
Ecco I’ Agnello di Dio chetoglieil peccato del mondo. (Giov. 1,29)

Cristo € la vittima espiatrice per i nostri peccati, e non soltanto per i
nostri, ma per quelli di tutto il mondo. (1Giov. 2,2)

Gesu dice: 1o sono il pane dellavita: chi viene ame non avrafame e chi
credein menon avramai sete. (Giov. 6,35)

Nessuno ha amore piu grande di quello di dare la sua vita per i suoi
amici; voi siete miei amici, se fate le cose che vi comando.
(Giov. 15,13)

Beati coloro che sono invitati alacenadi nozze dell’ Agnello.
(Apoc. 19,9)

Chi ha sete venga; chi vuole, prendain dono dell’ acqua dellavita
(Apoc. 22,17)

Beati coloro che sono affamati e assetati di giustizia, perché saranno sa-
Ziati. (Mt. 5,6)

Dio si compiacque di riconciliare con sé tutte le cose per mezzo di Gesu
Cristo, avendo fatto la pace mediante il sangue della sua croce.
(Col. 1,20)

Non temere, io ti ho riscattato, ti ho chiamato per nome, tu sei mio!
(Is. 43,1)
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Il Signoreci dice: Chi credein me havitaeterna. 1o sono il pane dellavita
(Giov. 6,47)

Giustificati per fede, abbiamo pace con Dio per mezzo di Gesu Cristo,
nostro Signore. (Rom. 5,1)

Voi siete stati riscattati mediante il prezioso sangue di Cristo.
(1 Pietro 1,19)

Consolate, consolate il mio popolo, diceil vostro Dio, proclamategli che
il tempo della sua schiavitu € compiuto, cheil debito dellasuainiquitaée
pagato! (Is. 40,2)

Cristo, la nostra Pasgua, € stato immolato per noi. (1Cor.5,7)

Erano le nostre malattie che egli portava, erano i nostri peccati quelli di
Cui Sl eracaricato.., il castigo per cui abbiamo pace e ricaduto su di lui.
(Is. 53,4.5)

Il Signore dice: 10 sono il pane vivente che e disceso da cielo; se uno
mangiadi questo pane vivrain eterno; e il pane che dard &€ lamiacarne,
ladaro per lavitadel mondo. (Giov. 6,61)

Noi tutti eravamo erranti come pecore, ognuno di noi seguivalapropria
via; e’ Eterno hafatto cadere su lui I'iniquitadi noi tutti. (Is.53,6)

Dioriconciliavacon séil mondo in Cristo, non imputando agli uomini le
loro colpe. (2 Cor. 5,19)

Ora, in Cristo Gesu, voi che giaeravate lontani siete stati avvicinati me-
diante il sangue di Cristo; lui, infatti, & la nostra pace. (Ef. 2,13-14)

Dioci haliberati dal potere delle tenebre e ci hatrasportati nel regno del
suo amato Figlio. In lui abbiamo laredenzione, il perdono dei peccati.
(Col. 1,13-14)

Venite ame, voi tutti che siete affaticati e oppressi, eio vi daro riposo.
(Mt. 11,28)

Provate e vedrete quanto il Signore e buono! (Sdl. 34,9)
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Gesu dice: Non temete, chi mi riconoscera davanti agli uomini, anch’io
riconoscero lui davanti al Padre mio che e nei cidli. (Mt. 10,32)

Dio mostralagrandezzadel proprio amore per noi in questo: che, mentre
eravamo ancora peccatori, Cristo € morto per noi. (Rom. 5,8)

Cercate I’ Eterno mentre lo si puo trovare; invocatelo, mentre € vicino.
(Is. 55,6)

Lanotte eavanzata, il giorno évicino: gettiamo dunqueviale operedelle
tenebre e indossiamo le armi dellaluce. (Rom. 13,12)

Se camminiamo nella luce, come egli € nella luce, abbiamo comunione
gli uni con gli altri. (1Giov. 1,7)

In questo & I’'amore: non che noi abbiamo amato Dio, ma che egli ha
amato noi, e ha mandato suo Figlio per essere la vittima espiatrice per i

nostri peccati.
(1 Giov. 4,10)

Carissimi, se Dio ci hatanto amati, anche noi dobbiamo amarci gli uni

gli atri. (1 Giov. 4,11)
Il Sienore eil mio pastore: nullami manca. (Sal. 23,1)
Il Senore €lamialuce elamiasalvezza; di chi temero? (Sal. 27,1)

Speranel SiGNoRe!
Sii forte, il tuo cuore si rinfranchi; si, speranel SiGNoRE! (Sal. 27,14)

lo benediro il SioNoRE in ogni tempo;
la sualode sara sempre nellamiabocca. (Sal. 34,1)

Dio é per noi unrifugio e unaforza,
un aiuto sempre pronto nelle difficolta. (Sal. 46,1)

Solo in Dio trovariposo I’animamia;
dalui proviene lamiasalvezza. (sal.62,1)
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Il SienorE € buono; la sua bonta durain eterno,
la suafedelta per ogni generazione. (Sal. 100,5)

Alzo gli occhi verso i monti... Dadove mi verral’ aiuto?
Il mio aiuto vien dal SeNorg, che hafattoil cieloelaterra.  (Sal. 121,1-2)

Il SieNoRE € misericordioso e pieno di compassione,
lento all’irae di gran bonta. (Sal. 145,8)

Il SieNoRE sostiene tutti quelli che cadono
eriazatutti quelli che sono curvi. (Sal. 145,14)

Il SienorE e vicino atutti quelli che lo invocano,
atutti quelli chelo invocano in verita. (Sal. 145,18)

Quelli che sperano nel SicNoRre acquistano nuove forze. (Is.40,31)

Beati quelli che si adoperano per la pace,
perché saranno chiamati figli di Dio. (Mt. 5,9)

Il Signore dice:
«losono convoi tutti i giorni, sino alafinedell’ etapresente». (Mt. 28,20)

L’ animamiamagnificail Signore,
elo spirito mio esultain Dio, mio Salvatore. (Lc. 1,46-47)

Benedetto siail Signore, il Dio d'Israele,
perché havisitato e riscattato il suo popolo,
e ¢l hasuscitato un potente Salvatore. (Lc. 1,68-69)

Gesu dice:
«Se qualcuno ha sete, vengaame e beva.
Chi credein me, come ha detto la Scrittura, fiumi d’ acqua viva sgorghe-
ranno dal suo seno.

(Giov. 7:37-38)
Gesu dice:
«lo sono laluce del mondo; chi mi segue non camminera nelle tenebre,
maavralaluce dellavita».

(Giov. 8,12)
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Gesu dice:

«Se perseverate nellamia parola, siete veramente miei discepoli;

conoscerete laveritaelaveritavi faraliberi». (Giov. 8,31-32)

Gesu dice:

lo sono il buon pastore; il buon pastore dala suavita per le pecore.
(Giov. 10,11)

Gesu dice:

«losonolarisurrezioneelavita; chi credein me, anche se muore, vivra.
(Giov. 11,25)

Gesu dice:

«losonolavia, laveritaelavita;

nessuno viene a Padre se non per mezzo di me». (Giov. 14,6)

Gesu dice:

«lo sono lavite, voi sietei tralci. Colui che dimorain me e nel qualeio
dimoro, porta molto frutto; perché senza di me non potete far nulla».

(Giov. 15,5)
Gesu dice:
«Questo €l mio comandamento: che vi amiate gli uni gli altri, comeio
ho amato voi». (Giov. 15,12)
Gesu dice:

«Non siete voi che avete scelto me, ma sono io che ho scelto voi, evi ho
costituiti perché andiate e portiate frutto e il vostro frutto rimanga.
(Giov. 15,16)

Lo Spirito stesso attestainsieme con il nostro spirito che siamo figli di Dio.
(Rom. 8:16)

lo ritengo che le sofferenze del tempo presente non siano paragonabili
allagloria che dev’ essere manifestata a nostro riguardo.

(Rom. 8,18)
Noi siamo stati salvati in speranza. (Rom. 8,24)

Tutte le cose cooperano a bene di quelli che amano Dio. (Rom. 8,28)

Se Dio € per noi chi saracontro di noi? (Rom. 8,31)
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Cristo Gesu € colui che @ morto e, ancor piu, érisuscitato, € alladestradi
Dio e anche intercede per noi. (Rom. 8,34)

Noi siamo piu chevincitori, invirtu di colui checi haamati.  (Rom. 8,37)

Nulla potra separarci dall’amore di Dio che € in Cristo Gesu, nostro Si-
gnore. (Rom. 8,39)

Cristo é stato risuscitato dai morti, primizia di quelli che sono morti.
(1 Cor. 15,20)

Lamorte é stata sommersa nella vittoria. (1 Cor. 15,54)

Ringraziato sia Dio, che ci da la vittoria per mezzo del nostro Signore
Gesu Cristo. (1 Cor. 15,57)

Il Signore e lo Spirito; edove c’ elo Spirito del Signore, |i ¢’ eliberta.

(2 Cor. 3,17)
E’ per grazia che siete stati salvati, mediante lafede; e cio non viene da
voi; il dono di Dio. (Ef. 2,8)
Rallegratevi sempre nel Signore. || Signore e vicino. (Fil. 4,4-5)
Lapace di Dio, che supera ogni intelligenza, custodirai vostri cuori ei
vostri pensieri in Cristo Gesu. (Fil. 4,7)
lo posso ogni cosain colui che mi fortifica. (Fil. 4,13)
Cristo Gesu e venuto nel mondo per salvarei peccatori. (1 Tim. 1,15)

C’é un solo Dio e anche un solo mediatore fra Dio e gli uomini, Cristo
Gesu uomo, che ha dato sé stesso come prezzo di riscatto per tutti.
(1 Tim. 2,5-6)

Il Salvatore nostro Cristo Gesu hadistrutto lamorteehamessoinlucela
vitael’immortalita mediante il vangelo. (2 Tim. 1,10)

In questo si € manifestato per noi I’amore di Dio: che Dio hamandato il

suo unico Figlio nel mondo, affinché, per mezzo di lui, vivessimo.
(1 Giov. 4,9)
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FRASI DI INVIO DOPO LA COMUNIONE
Andate, e testimoniate atutti I’amore di Dio.
Andate e annunciateil regno di Dio.

Andiamo, con lacertezza che nullapotrasepararci dall’amoredi Dio che
ein Cristo Gesu, nostro Signore.

Andate, camminate nell’ amore come anche Cristo vi haamati e ha dato
Se stesso per noi.

Andate, abbiate piena speranza nella graziadi Gesu Cristo.

Andiamo, elanostravita, in parole e opere, siaunarispostaall’ amore di
Dio.
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